Estrategia
Familias Buena Onda

Contenidos para reconocer la importancia de que las familias trabajen de manera
colaborativa y solidaria con la escuela para apoyar el proceso de desarrollo y

aprendizaje de ninas, ninos y adolescentes, y promover el cuidado de la familia



1. Estrategia:

Familias
Buena Onda




¢ Qué compone
la estrateqia?

« Un (1) video y cinco (5) cuias radiales para que familias, escuela y sociedad en general reconozcan la
importancia de la alianza familia-escuela para el cuidado de la familia, y para la crianza y la garantia de |la
educacion de ninas, ninos y adolescentes

* 64 grupos de imagenes o animaciones para redes sociales con las que se da informacion y
recomendaciones a las familias sobre el cuidado, la crianza y la garantia de la educacién

« 61 paquetes de mensajes de texto con los que se da a las familias informacion, consejo y
motivacion sobre practicas de cuidado, crianza y garantia de la educaciéon. Cada paquete consta
de tres (3) mensajes de texto con los que se aborda un mismo tema especifico, para un total de
60 temas (hay dos paquetes que tratan el mismo tema)

« Una (1) presentacion en PowerPoint y dos (2) infografias para dar a conocer la
estrategia, principalmente a instituciones educativas, entidades territoriales u
organizaciones que puedan apoyar la difusion de los contenidos




Caracteristicas
de los contenidos

 Enfocados en los derechos de
ninas, ninos y adolescentes.

» Basados en evidencia cientifica y
buenas practicas probadas.

 Escritos en un lenguaje positivo, practico
y claro sin perder precision técnica.

S+ Reconocen la diversidad étnica y
y cultural del pais.




2. Tematicas
abordadas y
fundamentacion

técnica
)




Tematicas abordadas

Salud y bienestar fisico

Atencion médica, cuidados
COVID-19 y habitos
saludables

Crianza con
amabilidad y firmeza

Salud mental y bienestar emocional
S

Cuidado y autocuidado, rutinas y

., : manejo del mal comportamiento
Regulacion emocional, duelo,

aislamiento, resiliencia y empatia ,
Sequridad en linea y fuera

de linea

Derecho a la educacion

Prevencion de violencias,

Acompanamiento en casa seguridad fisica y en internet

y alianza familia-escuela



Fundamentacion técnica

Antecedentes

El

1. Inquietudesy 2. Encuesta en linea sobre los temas de
preocupaciones interés para la audiencia de Red
manifestadas por padres, PaPaz.
madres, cuidadores y  Encuestados: 593
educadores a traves de los * Hijos menores de 18 afos: 79%
canales de comunicacion de » Hijos estudiando en IE publicas:
Red PaPaz. 61%

(18 de marzo al 15 de mayo de 2020). (28 de abril al 5 de mayo de 2020)



Fundamentacién técnica

Antecedentes

3. Experiencia con familias por parte 4. Orientaciones del equipo técnico
de los expertos de Red PaPaz. del Ministerio de Educacién
Nacional a partir de experiencias de
familias, maestras, maestros y

Secretarias de Educacion.



Fundamentacion técnica

Revision documental de los mas
recientes articulos académicos
y directrices de organizaciones
nacionales e internacionales en
la coyuntura de COVID-19.
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Fundamentacion técnica

Contenidos de texto

* Programa “READY4K” de Benjamin York y

Susanna Loeb de la Universidad de Stanford Ready4K

en Estados Unidos.

* Intervencion realizada en Colombia para el .**
Programa Todos a Aprender del MEN y Red
PaPaz en 2016. todos a aprender




Fundamentacion técnica

Contenidos de texto

1. Informacion

Resaltar la importancia de 2. Consejo
habilidades o actitudes. ¥ Maximizar la autoeficacia

-

3. Motivacion

Animar a las familias y
reforzar los consejos.

de las familias.




Fundamentacion técnica

Contenidos de imagen

* Programa “COVID 19 - Parenting” de
Parenting for Lifelong Health, la OMS vy Sl
U N ICE F. 24/7 PARENTING

» Contenidos desarrollados y difundidos a
través de redes sociales por Red PaPaz en
el marco de
con el apoyo de diferentes expertos




3. ¢Qué compone
la estrategia
Familias Buena

Onda?
)




¢ Qué tipo de contenidos se incluye
en la estrategia y para quién?

64
contenidos
de imagen

1PPT
2 Infografias

1 video

5 cuinas radiales

61 paquetes de
mensajes de texto




¢ Qué tipo de contenidos se
inCcluye en la estrategia?

Para cada uno de los 60 subtemas hay un grupo de
imagenes (3 o0 4 imagenes) o una animacion.

Pueden difundirse en plataformas basadas en internet
como Facebook, Instagram, Twitter o WhatsApp.

Pueden ser enviados de forma gratuita o paga a través

de las diferentes plataformas.

Es recomendable incluir todas las imagenes de un
mismo grupo en la publicacién




¢ Qué tipo de contenidos se incluye en la
estrategia?

Contenidos de imagen (64 grupos de imagenes)

 Las imagenes se encuentran disponibles para
descarga en formato PDF, las animaciones en
formato GIF

* El grupo de imagenes de un mismo subtema se
encuentra en un mismo archivo PDF

« Para publicar las imagenes en redes, los PDF
deben convertirse a JPG, puede hacerse en
programas como Adobe lllustrator o Power Point.

 Cualquier colegio, entidad u organizacién puede
poner su logo en las piezas. Este debe ir en el
espacio designado para ello en la ultima imagen
del grupo.




¢ Qué tipo de contenidos se
inCcluye en la estrategia?

Cada paquete:
Consta de tres mensajes de texto para dar informacién, consejo y motivacion.
Aborda uno de los 60 temas

Puede ser enviado a través de teléfonos moviles, incluso sin acceso a internet a

través de mensajes de texto (SMS) o plataformas de chat como WhatsApp,

Messenger o Telegram.

Pueden ser transmitidos de forma oral en emisoras y radios comunitarias

Es recomendable enviar un paquete de mensajes de texto en una misma semana



Canales de difusion

:Por donde pueden difundir colegios, entidades territoriales u
otras organizaciones con contacto con familias, los contenidos
de imagen y texto?

Contenidos de imagen

SMS Telefonia movil
Mensajes WhatSapp
Radio/Emisoras

Redes sociales:
Facebook, Instagram,
Twitter y WhatsApp




Contenidos de imagen
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Contenidos de texto

Informacion

Conservar la distancia fisica
entre personas contribuye a
detener la propagacion del
COVID-19 y es una manera de
cuidarnos en familia

. o 7
Motivacién
En familia aprendemos a
cuidarnos y estamos atentos a
guardar la distancia fisica y
compartimos nuevas formas
para relacionarnos con maestros
y compaferos

Consejo

En la calle o en el transporte
publico, cuidémonos
manteniendo una distancia de
dos metros de los demas,
inventemos un saludo cordial,
pero sin contacto fisico




4. ¢Como usar los
contenidos de la
Estrategia
Familias Buena

Onda?
A




(&

Todos los contenidos que componen la estrategia pueden
usarse en el modo y tiempo que se requiera de acuerdo a las
necesidades o coyuntura particulares de cada territorio.

Los contenidos (redes sociales) pueden ser ajustados para
incluir logos con el fin de sumar aliados y/o reforzar la identidad
visual de los entes territoriales.

Todos los contenidos que componen la estrategia pueden ser
distribuidos libremente a través de medios y espacios de
comunicacion publicos y privados que puedan impactar a sus
comunidades, colaboradores y publicos objetivo.

& E



En Redes Sociales

Optimizacion de recursos
Gratuito:
Alianza con influenciadores
Inclusién en parrillas de las redes en las que hay
mas publico
WhatsApp
* Presupuestos reducidos:
Redes sociales como Facebook, Instagram y
Twitter admiten pauta desde $50.000
Seleccionar redes con mayor publico




En SMS y WhatsApp

Empresas que prestan el servicio:

Adsmovil - https://adsmovil.com/
Aldeamo - https://www.aldeamo.com/
Labs Mobile - https://www.labsmobile.com
Hablame - https://www.hablame.co/sms/



https://adsmovil.com/
https://www.aldeamo.com/
https://www.labsmobile.com/
https://www.hablame.co/sms/

Los contenidos de la estrategia estaran disponibles de forma
en:

Sitio Web del Ministerio de Educacién Nacional:
https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/orientaciones-tecnicas-
alianza-familia-escuela-por-el-desarrollo-integral-de-ninas-ninos-y

Sitio Web de Red PaPaz:
https://www.redpapaz.org/estrategia-familias-buena-onda-completa/



5. Preguntas




¢ Quiénes pueden usar la Estrategia
Familias Buena Onda?

Todos los contenidos que componen la Estrategia Familias Buena Onda:

* Pueden ser utilizados por Secretarias de Educacion, Entes Territoriales
Establecimientos Educativos, docentes, medios de comunicacion, en fin, cualquier
persona que tenga como publico objetivo a las familias y que esté en capacidad de
divulgarlos.

* Pueden ser distribuidos libremente a través de medios y espacios de comunicacion
publicos y privados que puedan impactar a sus comunidades, colaboradores y
publicos objetivo.

* Los contenidos graficos (redes sociales) pueden ser ajustados para incluir logos con
el fin de sumar aliados y/o reforzar la identidad visual de los entes territoriales.




:De qué manera la Estrategia Familias Buena Onda
puede apoyar el trabajo con familias ubicadas en
contextos rurales o de alta vulnerabilidad?

Los contenidos que componen la Estrategia Familias Buena Onda:

« Abordan estrategias basicas de prevencion y manejo de diferentes situaciones
relacionadas con crianza, salud y educacion.

* Tienen un lenguaje positivo, practico y claro, sin perder precision técnica y
reconociendo la diversidad étnica y cultural del pais, permitiendo su facil
comprension en diferentes contextos.

* Pueden ser distribuidos sin costo a través de internet o pueden ser adaptados a
otros canales como la radio que llegan a lugares donde la conectividad puede ser
limitada.




¢Como hacer de la Estrategia Familias Buena Onda una
herramienta para apoyar el trabajo que se viene
adelantando en los territorios para la consolidacion de

la Alianza Familia—Escuela?

La Estrategia Familias Buena Onda es un aporte para enriquecer el trabajo que se
viene adelantando como parte del fortalecimiento de la Alianza Familia-Escuela. Esta
estrategia alcanza su maximo potencial al ser integrada en el conjunto de acciones que
adelantan los entes territoriales. Lejos de ser una estrategia mas a implementar, se
constituye como un conjunto de contenidos que permiten apoyar el trabajo de los
Entes Territoriales, Secretarias de Educacion, Establecimientos Educativos, docentes,
entre otros, para resolver las inquietudes y preocupaciones recurrentes de las familias.




16racias!




